
SERVICE PETITE ENFANCE
DU VAL DE SARTHE FICHE PÉDAGOGIQUE

OBJECTIFS
• Développer le sens du toucher.
• Développer la motricité fine (remplir avec une pelle ou une cuillère).
• Permettre à l’enfant d’expérimenter et de s’approprier l’activité.
• Prendre du plaisir et partager un moment ludique.

TRANSVASEMENT / MANIPULATION

MATÉRIEL
• Un grand contenant (bassine, grand saladier, bac…).
• Des pots ou des contenants de différentes tailles de 
récupération (bouteille d’eau 50 cl, pots de yaourt, 
barquettes en plastique…).
• Couverts en plastiques (dînette et/ou jeux de plage, petite 
pelle, seau).
• Semoule / riz / pâtes / sable /gros bouchons.
• Un tissu en dessous du grand contenant pour faciliter le 
nettoyage.

DÉROULEMENT
• Mettre à disposition au sol ou à hauteur d’enfant.
• Observer et encourager l’enfant dans ses expérimentations et 
lui permettre de s’approprier l’activité comme il le veut. Par 
exemple s’il préfère empiler les différents pots et faire un jeu 
de construction.

Variante : proposer des personnages ou des animaux.
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INFORMATION
02 43 83 52 41
guichetfamilles@cc-valdesarthe.fr
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