SABLE DE LUNE MAISON

OBJECTIFS

« Développement de la motricité fine

« Eveil aux sens

« Expression de la créativité et de I'imaginaire
+ Moment de partage et de plaisir

MATfRIELIINGREDIENT * Un verre

« Farine (8 verres) « Un saladier, un bac, un contenant
« Huile végétale (1 verre) * Rouleau a pétiss\eﬂe

- Colorants alimentaires (optionnel) « Ustensiles (cuilleres...)

« Emporte-piéces

DEROULEMENT

« Dans un contenant, faites mélanger a votre enfant la
farine avec ’huile végétale.

Votre sable de lune est prét, si vous le souhaiter vous
pouvez y mettre du colorant alimentaire afin de le colorer.
C’est en manipulant avec les mains que l’enfant
expérimente le plus. Vous pouvez cependant agrémenter
ce temps avec divers éléments : des contenants pouvant
servir a faire du transvasement, cuilléres, emporte-
piéces...

Vigilance : La texture est agréable au toucher mais assez
grasse. S’ily en a sur le sol et les chaussettes des enfants,
faites attention aux chutes, le sol peut vite devenir
glissant.

« Les enfants n'ont point d’affaires plus sérieuses que leurs jeux » Michel de Montaigne
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