LE CARTON

OBJECTIFS

« Limagination, la créativité
« ’éveil des sens

- Le plaisir et la découverte
« La motricité

MATERIEL

Le carton est une matiere que l’'on trouve
facilement et sous différentes formes (cartons
d’emballages, rouleaux papier toilette ou
d’essuie-tout). Ce matériau offre de ce fait une
multitude de possibilités d’exploitation car ses
déclinaisons sont sans limite.

« Des cartons

« Un cutter / un ciseau

« Des éléments de décoration : crayons,
gommettes, pompons, peinture, papier
crépon...
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DEROULEMENT

Mettez a disposition des cartons de tailles différentes. L'enfant va s’en saisir selon
son envie et au gré de son imagination. C’est d’ailleurs pourquoi les enfants préférent
généralement le carton d’emballage a ce qu’il contient.

Ilva expérimenter et découvrir : le plaisir de se cacher (jeu du coucou/me voila), tenter de
le ou les soulever, de pousser, de rentrer dedans, d’y mettre des objets...

« Possibilité de créer des ouvertures a 'aide d’un cutter (attention, cette étape doit étre
réalisée en dehors de la présence de l’enfant). Ces dernieres permettront a votre enfant
de regarder a travers, de pouvoir y passer la téte, les mains ou les pieds.

« Proposez a votre enfant (vers 2 ans 1/2) de customiser le carton a l'aide de crayons,
gommettes, peinture, collage de papier déchiré, ou de toute autre matiere.

« Une fois customisé, place au jeu et a I'imagination débordante de votre enfant : le
carton sera a la fois une voiture, un moyen de se cacher, une navette spatiale ou encore
un avion...

Le carton est ici proposé de la fagon la plus brut, en y ajoutant simplement quelques
ouvertures.

Il peut cependant se décliner sous d’autres formes et pour d’autres finalités (ex : coller
avec du scotch sur le sol, il peut devenir un petit parcours a suivre ou un labyrinthe...) :

« Création d’une cabane : c’est l'occasion de partager un moment avec votre enfant
dans la réalisation de sa cabane : installation du toit, d’une cheminée, d’une porte, de
fenétres... Une fois réalisée, votre enfant pourra la customiser.

« Création de tampon : découpez dans le carton des formes (rond, étoile, coeur...) que
votre enfant pourra disposer dans la peinture avant de l'apposer sur une surface.

Propositions d’utilisation du carton sous forme de rouleau :

« Des maracas : prenez un rouleau d’essuie-tout, fermez une des extrémités a l’aide d’'un
cercle en carton (du diamétre du rouleau) que vous scotchez. Faites remplir a votre
enfant les trois quarts du tube (riz, pates, lentilles...) puis refermez la seconde extrémité.
Pour finir, faites décorer les maracas a votre enfant.

« Des tampons : faconnez votre rouleau de papier toilette de sorte a ce que l'extrémité ait
la forme que vous souhaitez (coeur, ovale...). Pour faciliter la mise en forme du tampon,
vous pouvez utiliser du scotch pour figez celui-ci. Avec des ciseaux, il est également
possible de créer des entailles sur I'extrémité du rouleau ce qui donnera de nouvelles
formes de tampons.

« Construction : a l'aide de rouleaux de papier-toilette et de rouleaux d’essuie-tout créer
vos propres briques maison. Pour cela, découpez les rouleaux de fagon a avoir différentes
tailles. Sur chacune de vos briques, découpez des fentes de 5cm de long. Par la suite,
votre enfant aura la possibilité de décorer les rouleaux. Il ne reste plus a votre enfant qu’a
réaliser des constructions en les emboitant.



