
 

Planning des cours 2022/2023 

 

 

ÉVEIL MUSICAL    

Atelier Parents/Enfants  - 
Sylvie Douailin 

à partir de 2-3 ans Samedi 10h15 – 10h45 Etival lès le mans 

Jardin musical – Sylvie 
Douailin 

à partir de 4 ans – 
Moyenne section 

Mercredi 15h45 – 16h15 
Samedi 11h00 – 11h30 

La Suze sur Sarthe 
Etival lès le mans  

Eveil musical – Sylvie 
Douailin 

à partir de 5 ans – 
Grande section 

Mercredi 16h15 – 16h45 
Samedi 11h30 – 12h00 

La Suze sur Sarthe 
Etival lès le mans  

 

PRÉ- FORMATION MUSICALE CLASSIQUE Découverte des principes de la musique (notes, rythmes, chant, etc) et des 

instruments. Pour les élèves de CP 

Année 1 - Sylvie Douailin Mercredi 14h00 - 14h45 La Suze sur Sarthe 

 

FORMATION MUSICALE CLASSIQUE Formation obligatoire pour toute pratique d’instrument (= Lecture des notes) 

Concerne les élèves inscrits en : Piano/Violon/Saxophone/Flûte/Guitare classique/Guitare d’accompagnement 

/Clarinette/Trompette. 

Année 1 enfant - Sylvie Douailin Mardi 17h45-18h30 La Suze sur Sarthe 

Année 1 enfant - Sylvie Douailin Mercredi 16h45-17h30 La Suze sur Sarthe 

Année 2 enfant - Sylvie Douailin Mardi 18h30-19h15 La Suze sur Sarthe 

Année 2 enfant - Sylvie Douailin Mercredi 15h00-15h45 La Suze sur Sarthe 

Année 3 enfant - Sylvie Douailin Mercredi 13h15-14h00 La Suze sur Sarthe 

Année 3 enfant - Sylvie Douailin Jeudi 18h00-18h45 La Suze sur Sarthe  

Année 4 enfant ados adultes - Sylvie Douailin Mardi 19h15-20h00 La Suze sur Sarthe 

Année 4 enfant ados adultes – Sylvie Douailin Mercredi 18h15-19h00 La Suze sur Sarthe 

FM ado adulte année 1 - Sylvie Douailin Vendredi 18h00-19h00 La Suze sur Sarthe 

FM ado adulte années 2 - Sylvie Douailin Vendredi 19h00-20h00 La Suze sur Sarthe 

FM ado adulte années 3 - Sylvie Douailin Mercredi 19h00 – 20h00 La Suze sur Sarthe 

 

FORMATION MUSICALE MUSIQUES ACTUELLES Formation obligatoire pour toute pratique d’instrument (= Lecture 

des notes). Concerne les élèves inscrits en : Batterie/Guitare électrique/Basse/Clavier Electronique. 

Année 1 enfant – Kévin Buon Jeudi 17h30-18h30 La Suze sur Sarthe 

Année 2 enfant – Kévin Buon Jeudi 18h30-19h30 La Suze sur Sarthe 

Années 3 et 4 enfant - Olivier Grousseau Lundi 18h15-19h15 La Suze sur Sarthe 

Groupe ado adulte - Julien Le Gourrierec Lundi 18h00-19h00 Etival lès le Mans 

Groupe ado adulte - Julien Le Gourrierec Jeudi 18h30-19h30 La Suze sur Sarthe 

 

PRATIQUES COLLECTIVES (à définir à la rentrée avec l’enseignant(e) 

Atelier musiques actuelles Adulte – Olivier 
Grousseau 

Lundi 20h45 – 21h45 La Suze sur Sarthe  

Atelier musiques actuelles Ado – Olivier 
Grousseau  

Mercredi 19h15 – 20h15 
 

La Suze sur Sarthe 

Atelier musiques actuelles Ado – Kévin Buon jeudi 19h45 – 20h45 La Suze sur Sarthe 
 



Atelier percussion niveau 1 – (débutants) 
Kévin Buon 

Vendredi 18h00 - 19h00 La Suze sur Sarthe 

Atelier percussion niveau 2 – 
(Intermédiaires) – Kévin Buon 

Vendredi 19h00 - 20h00 La Suze sur Sarthe 

Atelier soundpainting (improvisation)  
Elise Perthuis 

Jeudi 18h45-19h30 La Suze sur Sarthe 

Atelier vocal CP-CM1 – Valérie Arethuse Mercredi 15h45 -16h45 La Suze sur Sarthe 
 

Atelier vocal CM2 - Collège – Valérie 
Arethuse 

Mercredi 17h00 -18h00 La Suze sur Sarthe 

Atelier Musiques actuelles (tous niveaux) Samedi 11h30 – 12h30 La Suze sur Sarthe 
 

Atelier Musiques actuelles (tous niveaux) Samedi 13h00 – 14h00 La Suze sur Sarthe 
 

Ensemble de guitare classique -  
Eugénie Fafoutakis 

Samedi 12h30-13h15 La Suze sur Sarthe 

Orchestre ado adulte « Du vent dans les 
cordes »  

Mardi 19h30-20h30 Voivres (Artipôle – Gérama) 
 

Orchestre junior « Ladoré » (dès la 2ème 
année d’instrument) - Hervé Letort 

Mercredi 14h00 -15h00 La Suze sur Sarthe 

Percussion corporelle enfant - Sylvie Douailin Mardi 19h15-20h00 La Suze sur Sarthe 
 

Percussion corporelle enfant - Sylvie Douailin Mercredi 17h30 – 18h15 
 

La Suze sur Sarthe 

Union Musicale de Spay - Aurélie Salé 
Partenariat avec l’harmonie associative de 
Spay 

Vendredi 20h30-22h30 Spay 

Chorale adulte - Claire Roinsolle Lundi 20h30-22h Voivres (Artipôle – Gérama) 
 

 

Sites 

L’unisSon (Musique et Danse) – 29 rue du 11 Novembre – 72210 La Suze sur Sarthe 

L’unisSon (Musique) – Centre social (1er étage) – 72700 Etival lès mans   

Site d’Artipôle-Gérama – Le champ du Châtaignier – RD 23 – Voivres lès le mans 

 

 

REPRISE DES COURS : SEMAINE DU 12 SEPTEMBRE 2022 


