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< La Suze-sur-Sarthe (musique et danse)
29, rue du 11 novembre
< Étival-lès-Le-Mans (musique)
Centre social (1er étage) - Place de l’église

Sites d’enseignement

Information

GUÉCÉLARD

FILLÉ-SUR-SARTHE

SPAY

PARIGNÉ-LE-PÔLIN

TARIFS ANNUELS MUSIQUE 
ENFANT

QF1 QF2 QF3 QF4 QF5

Jardin / Éveil / Pc* 49 € 60 € 73 € 84 € 87 €

Formation musicale + Pc* 105 € 129 € 157 € 179 € 187 €

Instrument + Pc* 210 € 259 € 314 € 358 € 373 €

Formule (instru. + FM + Pc*) 275 € 341 € 414 € 472 € 491 €

ADULTE

QF1 QF2 QF3 QF4 QF5

Pratiques collectives 57 € 70 € 84 € 96 € 100 €

Formation musicale + Pc* 129 € 130 € 190 € 220 € 229 €

Instrument + Pc* 256 € 261 € 380 € 439 € 457 €

Formule (instru + FM + Pc*) 338 € 343 € 501 € 578 € 602 €

TARIFS ANNUELS DANSE 

QF1 QF2 QF3 QF4 QF5

Enfant 71 € 88 € 106 € 122 € 127 €

Adulte 106 € 133 € 159 € 182 € 189 €

 MODES DE PAIEMENTS 

<Pour tous les jeunes de 15 à 19 ans habitant en Pays de la 
Loire
<Sans limite d’âge pour les jeunes scolarisés en lycée, CFA 
et MFR Pays de la Loire
<Avantage 16 €
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Communauté de communes du Val de Sarthe
29, rue du 11 novembre
72210 La Suze-sur-Sarthe
02 43 83 51 12
secretariatunisson@cc-valdesarthe.fr
www.val-de-sarthe.fr

E-Pass Culture et Sport (Région des Pays de la Loire)

Chèques collèges (Département de la Sarthe)

<Distribué à tous les élèves de 3ème de la Sarthe

<Sur demande de l’usager et via l’application
<Tous les jeunes de 15 ans : 20 €
<Tous les jeunes de 16 et 17 ans : 30 €
<Tous les jeunes de 18 ans : 300 €

Application Pass Culture (Ministère de la Culture)

<Toutes les personnes en possédant

<Pour les familles dont l’enfant a entre 3 et 18 ans, avec un 
quotient familial inférieur à 700 € (se renseigner auprès du 
secrétariat)

<Se renseigner auprès des Mairies

Chèques Vacances ANCV

Bon Temps Libre de la Caisse d’Allocation Familiale (CAF)

Aides des CCASCertificat médical obligatoire (danse).

* Pc = Pratiques collectives
Location instrument : 61 € (selon conditions, uniquement la 
première année d’inscription et selon les instruments disponibles). MUSIQUE & DANSE

SAISON 2024-2025

Activités chorégraphiques + Pratiques collectives



<Jardin musical (4 ans - Moyenne section) - Mercredi de 15h45 à 16h30
<Initiation musicale (6 ans - CP) - Mercredi de 14h à 14h45
<Éveil musical (5 ans - Grande section)- Samedi de 11h à 11h45 (Étival)

<Ateliers découverte des Musiques Actuelles
Pendant les vacances scolaires
<Stage chorégraphique Street Dance
Mini-stages le samedi

Les dates seront communiquées sur le site internet et 
par voir d’affichage durant l’année scolaire 2024-2025.

<Approche pédagogique ludique
<Pratiques collectives tous styles
<Cours individuels et en groupes
<Enseignement spécialisé
<Parcours adaptés aux élèves

ÉVEIL MUSICAL

DISCIPLINES ENSEIGNÉES
<Violon

<Contrebasse à cordes
<Flûte traversière

<Clarinette
<Saxophone
<Trompette

<Piano
<Guitare classique

<Batterie
<Clavier électronique
<Guitare électrique
<Basse électrique

<Ukulélé
<Chant Musiques Actuelles

À partir de 11 ans révolus
<M.A.O.

Musique Assistée par Ordinateur

Ateliers ponctuels
INITIATION AVANCÉ

Apprentissage
DÉBUTANT AVANCÉ

<Éveil musical - Ateliers ponctuels
Parents / Enfants jusqu’à 3 ans

Les dates seront communiquées sur le site internet et 
par voie d’affichage durant l’année scolaire 2024-2025.

Parents / Enfants

DANSE MODERN JAZZ
<Éveil (4 - 6 ans) - Mardi de 17h30 à 18h15

<Initiation (6 - 8 ans) - Jeudi de 17h30 à 18h30
<Enfants (8 - 10 ans) - Mardi de 18h15 à 19h15
<Enfants (11 - 14 ans) - Jeudi de 18h30 à 19h45

<Ados (15 - 17 ans / débutant et inter.) - Jeudi de 19h45 à 21h
<Ados (15 - 17 ans / avancé) - Mardi de 19h15 à 20h45
<Adultes - Mardi de 20h45 à 22h ou jeudi de 21h à 22h

DANSE CONTEMPORAINE
<Ados (11 - 14 ans) - Mercredi de 17h à 18h15
<Ados (15 - 17 ans) - Mercredi de 18h30 à 20h

<Adultes - Lundi de 19h à 20h15

<FM 1C1* polyphoniques - Mardi de 17h30 à 18h15
<FM 1C2* polyphoniques - Mardi de 18h15 à 19h
<FM 1C3* cordes - vents - polyphoniques
(avec Orchestre Ladoré 1C2/1C3) - Mercredi de 13h à 14h
<FM 1C2* cordes - vents - polyphoniques
(avec Orchestre Ladoré 1C2/1C3) - Mercredi de 15h à 15h45
<FM 1C1* cordes - vents - polyphoniques
(avec initiation cuivres) - Mercredi de 16h30 à 17h15
<FM 1C4* cordes - vents - polyphoniques
(avec Orchestre Du vent dans les cordes) - Mercredi de 17h15 à 18h15
<FM Ados/Adultes - Mercredi de 18h30 à 19h15 (niveau 1)
ou jeudi de 19h30 à 20h30 (niveau 2) ou le vendredi de 19h à 20h (niveau 3)
<FM 1C3* polyphoniques - Jeudi de 17h30 à 18h30
<FM 1C4* polyphoniques - Jeudi de 18h30 à 19h30
<FM Cycle 2 - Vendredi de 18h à 19h
* Premier cycle de x année

FORMATION MUSICALE

<Chorale « Chœur du Val » - Lundi de 20h30 à 22h
<Atelier vocal CP/CM2 - Mercredi de 15h45 à 16h45
<Ochestre « Du vent dans les cordes » (vents - cordes - polyphoniques

à partir de 1C4*) - Mercredi de 18h30 à 20h
<Atelier percus 1 - Vendredi de 18h à 19h
<Atelier rythmique - Vendredi de 19h à 20h
<Ensemble de guitares - Samedi de 11h à 12h
<Ateliers Musiques Actuelles Amplifiées (et FM appliquée) - Voir planning de rentrée

PRATIQUES COLLECTIVES

<Culture Musicale MAA - Lundi de 18h à 19h
<Orchestre Ladoré (vents - cordes - polyphoniques 1C2/1C3*) - Mercredi de 14h à 14h45
<Atelier vocal Ados - Mercredi de 17h à 18h
<Atelier initiation cuivres 1C1* - Mercredi de 17h30 à 18h15
<Atelier culture accompagnement chanteurs - Mercredi de 18h à 19h30
<Atelier rapport à la scène - Jeudi de 18h à 19h30 (tous les 15 jours)

NOUVEAUTÉS !


